ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV SLOVENSKA
Z 5 Safarikovo ndamestie 77/4, 811 07 Bratislava — Staré Mesto

V Bratislave 28.6.2026

Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS,

ktoré sa konalo 25. juna 2026 v Trencine.

Pritomni:

¢lenovia P-ZKS: Peter Mach, Daniela Duricova, Maria Muchova, Michal Urban, Jolana Egryova,
Viera Benova, Anna Hriblanova Mariana Hromkova, Anna Plankovda, Maria Dravecka, Helena
PiSovd, Anton Kretter, Pavol Ondrejovi¢, Margita AlakSovd, Gabriela Malastova a Genovefa
Vincova (16 tj. 94,1 %);

prizvani: predseda Kontrolnej komisie ZKS Vaclav Drabant, ¢lenky Kontrolnej komisie ZKS
Katarina Darvasova a Anna Nagyova; podpredsedni¢ka UC 3 Marta Gregu$ova, organizacny
tim klubu ZKS Trencin — mesto: Helena Caéikova, Maria Maruskova a Maria Sivakova;

ospravedlneni: clenka P-ZKS Rozdlia Palkovi¢ovd, clenka Kontrolnej komisie ZKS Ema
LapsSanska, ¢estny predseda ZKS Jozef Miklosko a projektovy manazér MiloS Nemecek.

Program zasadania:
1. Otvorenie zasadania, schvalenie programu
2. Kontrola uloh a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS 11.2.2026 v Bratislave

3. Informacia o Ccinnosti predsedu ZKS a uZSieho Predsednictva ZKS od zasadania
Predsednictva ZKS 11.2.2026 v Bratislave a Informacie z Eurdpskej Unie seniorov.

Priprava Valného zhromazdenia ZKS v roku 2027

Priprava najblizsich akcii ZKS

Sprava o hospodareni Predsednictva ZKS v roku 2026 (do 31. m3aja)
Publikdcia k 30. vyrociu ZKS

Informacie o ¢innosti Gzemnych centier a klubov
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1. Otvorenie zasadania, schvalenie programu (predseda ZKS)

Zasadanie Predsednictva ZKS otvoril a rokovanie viedol predseda ZKS Peter Mach.



Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS 25.6.2026 v Trencine

Predseda ZKS Peter Mach informoval, Ze na zasadani Uzemného centra 3 Trencin 29.4.2026
bola za novu predsedni¢ku UC 3 zvolena Helena PiSova, ktora sa touto volbou stala ¢lenkou
Predsednictva ZKS. Predseda ZKS sa podakoval doterajej predsednitke UC 3 Marte
Gregudovej azaZelal vela Uspechov novozvolenej predsedni¢cke UC Helene Pi$ovej. Na
zasadani privital aj novu ¢lenku Kontrolnej komisie ZKS Annu Nagyovu.

Program zasadania bol schvdleny podla navrhu v pozvanke na zasadanie.

2. Kontrola tloh a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS 11.2.2026 v Bratislave
(predseda ZKS)

Zapis zo zasadania Predsednictva ZKS 11.2.2026 je zverejneny na webovej stranke
https://seniorizks.sk/dokumenty/, k textu zapisu neboli pripomienky.

Ulohy zo zasadania Predsednictva ZKS 11.2.2026 v Bratislave boli spinené.
Uznesenie:

2.1.Predsednictvo ZKS berie na vedomie kontrolu uloh a zapisu zo zasadania Predsednictva
ZKS 11.2.2026 v Bratislave.

3. Informacia o ¢innosti predsedu ZKS a uzsieho Predsednictva ZKS od zasadania
Predsednictva ZKS 11.2.2026 v Bratislave a Informacie z Eurdpskej Ginie seniorov
(predseda ZKS)

Informadcia o ¢innosti predsedu ZKS a uzsieho Predsednictva ZKS a Informacie z Eurdpskej Unie
seniorov dostdvali ¢lenovia Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS priebezne mailom.
Predseda ZKS pripomenul per rollam hlasovanie Predsednictva ZKS otom, Ze ZKS bude
partnerom Narodného pochodu za Zivot. Od predchadzajiceho zasadania Predsednictva ZKS
sa konali dve zasadania Rady vlady pre prava seniorov a prispdsobovanie verejnych politik
procesu starnutia populacie (20.4.2026 a 8.6.2026) — na zasadani 8.6.2026 ZKS predloZilo
navrh na zjednodusenie poskytovania bezplatného cestovania seniorom 70+ (aby nebol
potrebny Specificky doklad — seniorpas). NajvyznamnejSou akciou ESU v 1. polroku bola Jarna
konferencia 28.-30.4.2026 v BudapesSti o ktorej dostali ¢lenovia Predsednictva ZKS a
Kontrolnej komisie ZKS podrobnu pisomnu informaciu.

Uznesenie:

3.1.Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie o cCinnosti predsedu ZKS a uzSieho
Predsednictva ZKS od zasadania Predsednictva 11.2.2026 v Bratislave a Informdcie
z Eurdpskej Unie seniorov.

3.2.Predsednictvo ZKS rozhodlo 11.3.2026 hlasovanim per rollam, Zze ZKS bude partnerom
Narodného pochodu za Zivot, ktory sa bude konat 20.9.2026 v Bratislave.

4. Priprava Valného zhromazdenia ZKS v roku 2027 (predseda ZKS)

Predsednictvo prerokovalo material Priprava Valného zhromazdenia ZKS v roku 2027, ktory

dostali ¢lenovia Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom spolu s pozvankou na

zasadanie 3.6.2026. Predseda ZKS materidl stru¢ne komentoval apripomenul, Ze valné

zhromazdenie a 100. rokov od narodenia druhého predsedu ZKS Ivana Kravjanského
2




Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS 25.6.2026 v Trencine

(5.5.2027) budl najvyznamnejsie podujatia buduceho roku. Predsednictvo ZKS Sirsie
diskutovalo o jednotlivych nametoch z materidlu (upresnenia adoplnenia su zhrnuté
v dokumente Informacie ZKS 6/2026, ktory dostali ¢lenovia Predsednictva a Kontrolnej
komisie mailom 26.6.2026). Predsednictvo ZKS podporuje zamer ddstojne oslavit v roku 2027
100. vyrocie narodenia lvana Kravjanského.

Uznesenia:

4.1.Predsednictvo ZKS schvaluje s upresneniami a doplneniami material Priprava Valného
zhromazdenia ZKS v roku 2027 ako zaklad postupu pri priprave VZ stym, Ze terminy
a ulohy navrhnuté v materidli budu postupne upresfiované samostatnymi uzneseniami
Predsednictva ZKS.

5. Priprava najblizsich akcii ZKS (predseda ZKS)

Predsednictvo podrobne prerokovalo material Priprava najblizSich akcii ZKS, ktory dostali
¢lenovia Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 15.6.2026, a doplnenu verziu
23.6.2026. Upresnenia adoplnenia k jednotlivym pripravovanym akcidm su zhrnuté
v dokumente Informacie ZKS 6/2026, ktory dostali ¢lenovia Predsednictva a Kontrolnej
komisie mailom 26.6.2026.

Uznesenia:

5.1.Predsednictvo ZKS berie na vedomie prehlad najdélezitejSich akcii do konca roku 2026
a schvaluje rozdelenie zodpovednosti pri ich priprave.

6. Sprava o hospodareni Predsednictva ZKS v roku 2026 (do 31. maja)
(predseda ZKS, hospodarka ZKS Jolana Egryova)

Materidl Prehlad hospodarenia Predsednictva ZKS za janudr - maj 2026 dostali ¢lenovia
Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 11.6.2026. V juni 2026 dostalo ZKS
informaciu o prideleni dotacii z MPSVR SR: 8 000 € na tlac¢ ¢asopisu Generacie (Ziadali sme
10 800 €) a 300 € na clenstvo v medzinarodnej organizacii (ziadali sme 3 500 €; dotacia pokryje
len clensky prispevok do ESU, cestovné na akcie ESU nie je pokryté). Podpredsednic¢ka ZKS
Madria Muchova informovala o vyuctovani Turistického zrazu v Zuberci a poziadala
o preplatenie vydavkov na dopravu pre ¢lenov organizaéného vyboru. Na zéklade poziadavky
Cestného predsedu ZKS Jozefa Mikloska schvalilo Predsednictvo ZKS prispevok na organizaciu
Kalvarskych olympijskych hier v Nitre.

Uznesenie:

6.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informdaciu o hospodareni Predsednictva ZKS v roku
2026.

6.2. Predsednictvo ZKS schvaluje preplatenie vydavkov na dopravu pre ¢lenov organizaéného
vyboru Turistického zrazu v Zuberci vo vyske 100 € a prispevok na organizaciu Kalvarskych
olympijskych hier 2026 v Nitre vo vyske 150 €.
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7. Publikacia k 30. vyroc€iu ZKS (predseda ZKS)

Predsednictvo ZKS prerokovalo dal3i postup pripravy Publikacie k 30. vyrociu ZKS. Clenovia
Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS dostali mailom 23.6. 2026 informaciu o aktualnom
stave pripravy a po diskusii prijalo Ciastkové uUlohy na dokoncenie obsahu, ktoré dostali
¢lenovia Predsednictva a Kontrolnej komisie mailom 28.6.2026 v dokumente Informécie ZKS
7/2026.

Clen Predsednictva ZKS Anton Kretter navrhol, aby dokonéend publikacia bola prezentovana
aZz na valnom zhromazdeni ZKS buduci rok (predseda ZKS predbezZne uvazoval o jej prezentacii
na tohtoro¢nom odovzdavani Cien Jana Benceka 12.11.2026), tento navrh Predsednictvo ZKS
esSte posudi.

Uznesenie:

7.1.Predsednictvo ZKS berie na vedomie informaciu o aktudlnom stave pripravy Publikacie
k 30. vyrocCiu ZKS a schvaluje ciastkové ulohy na jej dokoncenie podla Informacie ZKS
7/2026.

‘ 8. Informacie o ¢innosti izemnych centier a klubov

Aktualizovany material Prehlad klubov ZKS k 31.12.2025 dostali ¢lenovia Predsednictva ZKS a
Kontrolnej komisie ZKS mailom 21.6.2026. Clenka Predsednictva Rozalia Palkovi¢ovd pisomne
informovala, Ze sa pripravuje zalozenie klubu ZKS v Leviciach. Predsednictvo ZKS kratko
diskutovalo o situdcii klubov.

8.1.Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie o ¢innosti Uzemnych centier a klubov.

‘ 9. ROzne

a) Rekreacné liecebné poukazy (RLP)

Podpredsednicka ZKS Mdria Muchova informovala o rozdeleni tohtoro¢nych RLP. V r. 2026
ZKS dostalo 150 RLP poukazov do 11-tich destindcii. V aprili sme dostali prvych 36 poukazov
na aprilové a majové terminy, ktoré sme pre kratkost ¢asu ponukli vsetkym UC s tym, Ze
prednost mali skor prihlaseni uchadzaci bez ohladu z ktorého UC boli. Dal3ich 78 poukazov
sme rozdelili do jednotlivych UC podla poctu ¢lenov. Zvysnych 36 poukazov na jesenné
terminy sme zatial nedostali, ale predpokladdame, Ze by sme ich mali dostat najneskor do
konca jula.

NajblizSie zasadanie Predsednictva ZKS bude per-rollam hlasovanim v septembri / oktdbri
(rozhodnutie o Cenach Jana Benceka) a zasadanie uzsieho Predsednictva ZKS, na ktoré budu
pozvani vsSetci Clenovia Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS, bude 12.11.2026
v Bratislave pred odovzdavanim Cien Jdna Benceka.

Joi D hand
Peter Mach

predseda ZdruZenia krestanskych seniorov Slovenska



