
 

 

ZDRUŽENIE  KRESŤANSKÝCH  SENIOROV  SLOVENSKA 
Šafárikovo námestie 77/4, 811 07 Bratislava – Staré Mesto 

 

 
V Bratislave 15.2.2026 

 
 

Zápisnica zo zasadania Predsedníctva ZKS, 
ktoré sa konalo 11. februára 2026 v Bratislave. 

 

Prítomní: 

členovia P-ZKS: Peter Mach, Daniela Ďuricová, Mária Muchová, Michal Urban, Jolana Egryová, 
Mariana Hromková, Rozália Palkovičová, Anna Plánková, Mária Dravecká, Marta Gregušová, 
Anton Kretter, Pavol Ondrejovič, Margita Alakšová, Gabriela Malastová a Genovefa Vincová 
(15 tj. 88,2 %); 

prizvaní: čestný predseda ZKS Jozef Mikloško; predseda Kontrolnej komisie ZKS Václav 
Drabant, členky Kontrolnej komisie ZKS Katarína Darvašová a Ema Lapšanská; projektový 
manažér Miloš Nemeček; 

ospravedlnení: členky P-ZKS Viera Beňová a Anna Hribľanová, členka Kontrolnej komisie ZKS 
Anna Nagyová. 

 

Program zasadania: 
1. Otvorenie zasadania, schválenie programu 
2. Doplnenie Kontrolnej komisie ZKS 
3. Kontrola úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva ZKS 1.10.2025 v Martine 
4. Informácia o činnosti predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS od zasadania 

Predsedníctva ZKS 1.10.2025 v Martine a Informácie z Európskej únie seniorov. 
5. Hodnotenie činnosti Predsedníctva ZKS za rok 2025 
6. Plán činnosti Predsedníctva ZKS na rok 2026 a príprava najbližších akcií 
7. Správa o hospodárení Predsedníctva ZKS za rok 2025 a rozpočet na rok 2026 
8. Publikácia k 30. výročiu ZKS 
9. Informácie o činnosti územných centier a klubov 
10. Rôzne 
 

1.  Otvorenie zasadania, schválenie programu (predseda ZKS) 

Zasadanie Predsedníctva ZKS otvoril a rokovanie viedol predseda ZKS Peter Mach. V úvode 
zasadania si prítomní uctili pamiatku zosnulého bývalého podpredsedu ZKS Jána Uhnáka 
(zomrel 29. januára 2026 vo veku 93 rokov). 
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Predseda ZKS Peter Mach konštatoval, že predseda územného centra 5 Ernest Birvoň sa  
11. novembra 2025 vzdal funkcie. Za účasti podpredsedníčky ZKS Daniely Ďuricovej a členky 
Predsedníctva ZKS Mariany Hromkovej sa 14. januára 2026 uskutočnilo v Martine 
zhromaždenie predsedov klubov ÚC 5 a za nového predsedu ÚC 5 bol zvolený predseda klubu 
ZKS v Martine Pavol Ondrejovič, ktorý sa touto voľbou stal členom Predsedníctva ZKS. Pavol 
Ondrejovič sa v súvislosti s tým, že sa stal členom Predsedníctva ZKS, vzdal na zasadaní 
Predsedníctva ZKS (11. februára 2026) funkcie člena Kontrolnej komisie ZKS. 

Program zasadania bol na návrh predsedu ZKS doplnený o bod Doplnenie Kontrolnej komisie 
ZKS, ktorý bol zaradený ako bod 2. Doplnený program bol schválený tak ako je uvedené vyššie. 

 

2.  Doplnenie Kontrolnej komisie ZKS (predseda ZKS) 

Na valnom zhromaždení ZKS, ktoré sa konalo 13. septembra 2023 v Trenčíne, bola zvolená 
päťčlenná Kontrolná komisia ZKS v zložení: Katarína Darvašová, Václav Drabant, Jozef Horváth, 
Margita Krčmárová a Pavol Ondrejovič. Žiaľ, v tomto funkčnom období už 2 zvolení členovia 
Kontrolnej komisie Jozef Horváth a Margita Krčmárová zomreli a Pavol Ondrejovič bol zvolený 
za predsedu Územného centra 5 a tak sa stal členom Predsedníctva ZKS a v súvislosti s tým sa 
vzdal členstva v Kontrolnej komisii ZKS. Kontrolná komisia ZKS tak má už len 2 členov. Keďže 
na valnom zhromaždení neboli pre Kontrolnú komisiu zvolení žiadni náhradníci, podľa čl. 19 
Stanov ZKS ods. (6) môže Predsedníctvo ZKS na doplnenie Kontrolnej komisie ZKS kooptovať 
iných vhodných členov ZKS. 

Predseda klubu ZKS v Hrabušiciach Ján Vlasák (s podporou predsedníčky ÚC 8 Genovefy 
Vincovej) navrhol kooptovať za členku Kontrolnej komisie členku klubu ZKS Hrabušice Emu 
Lapšanskú. Členovia Predsedníctva ZKS Anton Kretter a Rozália Palkovičová navrhli kooptovať 
za členku Kontrolnej komisie členku klubu ZKS Nitra – Kalvária 1 Annu Nagyovú. Tieto návrhy 
dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 3. a 6. februára 2026. 

Predsedníctvo ZKS jednomyseľne súhlasilo s návrhom predsedu ZKS, aby sa voľba nových 
členiek Kontrolnej komisie ZKS uskutočnila verejným hlasovaním (čl. 19 ods. (5) Stanov ZKS) 
a vo verejnom hlasovaní všetci prítomní členovia Predsedníctva ZKS súhlasili s kooptovaním 
Emy Lapšanskej a Anny Nagyovej za členky Kontrolnej komisie ZKS.  

Uznesenie: 

2.1. Predsedníctvo ZKS podľa čl. 19 ods. (6) Stanov ZKS kooptovalo za členov Kontrolnej komisie 
ZKS Emu Lapšanskú z klubu ZKS Hrabušice a Annu Nagyovú z klubu ZKS Nitra – Kalvária 1. 
 

3. Kontrola úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva ZKS 1.10.2025 v Martine  
(predseda ZKS) 

Zápis zo zasadania Predsedníctva ZKS 1.10.2025 je zverejnený na webovej stránke 
https://seniorizks.sk/dokumenty/, k textu zápisu neboli pripomienky. 

Úlohy zo zasadania Predsedníctva ZKS 1.10.2025 v Martine boli splnené. 

Uznesenie: 

3.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie kontrolu úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva 
ZKS 1.10.2025 v Martine. 
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4. Informácia o činnosti predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS od zasadania 
Predsedníctva ZKS 1.10.2025 v Martine a Informácie z Európskej únie seniorov  
(predseda ZKS) 

Informácia o činnosti predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS a Informácie z Európskej únie 
seniorov dostávali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS priebežne mailom. Ich 
sumarizácia je v materiáli Zhodnotenie činnosti ZKS v roku 2025 a v materiáli Informácie ZKS 
1/2026, ktorý dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 4. februára 
2026. 

Uznesenie: 

4.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie informácie o činnosti predsedu ZKS a užšieho 
Predsedníctva ZKS od zasadania Predsedníctva 1.10.2025 v Martine a Informácie 
z Európskej únie seniorov. 

 
5. Hodnotenie činnosti Predsedníctva ZKS za rok 2025 (predseda ZKS) 

Predsedníctvo prerokovalo materiál Zhodnotenie činnosti ZKS v roku 2025, ktorý dostali 
členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 2. februára 2026. Predseda ZKS 
materiál stručne komentoval a uviedol jeho doplnenie o účasť zástupcov ZKS na 2 
konferenciách Sociálnej subkomisie KBS. Širšie sa diskutovalo o problematike zakladania 
nových a udržania existujúcich klubov (predseda ZKS k tejto problematike vystúpi na sneme 
KDH a požiada o pomoc starostov za KDH) a o problematike časopisu Generácie (Miloš 
Nemeček podrobnejšie vysvetlil význam vydávania tlačeného časopisu a dôvody pre 
neznižovanie kvality tlače; predbežným záverom je v prípade opätovného nezískania dotácie 
hľadať sponzorov aspoň pre 2 dvojčísla). 

Uznesenia: 

5.1. Predsedníctvo ZKS schvaľuje doplnené Zhodnotenie činnosti ZKS v roku 2025. 

5.2. Predsedníctvo ZKS s uspokojením konštatuje, že oslavy 30. výročia ZKS boli realizované 
dôstojne a prispeli k medzinárodnej i domácej prestíži ZKS. 

5.3. Predsedníctvo ZKS ďakuje všetkým organizátorom akcií ZKS v roku 2025 a oceňuje ich 
nadšenie a nasadenie, ktorým prispeli k úspešnej realizácii všetkých akcií plánovaných 
v roku 2025. 

 

6. Plán činnosti Predsedníctva ZKS na rok 2026 a príprava najbližších akcií 
(predseda ZKS) 

Plán činnosti Predsedníctva ZKS na rok 2026 dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej 
komisie ZKS mailom 15. januára 2026 spolu s pozvánkou na zasadanie Predsedníctva ZKS. 
Predsedníctvo ZKS vzalo na vedomie doplnenie termínov niektorých akcií, doplnenie účastí na 
akciách Sociálnej subkomisie KBS a širšie diskutovalo o príprave 3. turistického zrazu ZKS, ktorý 
sa uskutoční 13. - 16. mája 2026 v Rekreačnom stredisku UNIZA Žilinskej univerzity v Zuberci. 

V Pláne činnosti budú dodatočne spresnené termíny púte do Šaštína v septembri (podľa 
časových možností o. biskupa Haľka) a odovzdávania Cien Jána Benčeka v novembri (podľa 
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možností získať priestory - uvažované termíny v novembri: 18.11. alebo 19.11., resp. 11.11. 
alebo 12.11.). Schválený Plán bude zverejnený na https://seniorizks.sk/dokumenty/. 

Nad rámec schváleného Plánu možno budú ešte v 2. polroku 2 akcie, ktoré závisia od toho, či 
budú schválené projekty na ich realizáciu: konferencia v spolupráci s OZ Bagar 
o medzigeneračnej spolupráci a realizácia prieskumu znalostí a využívania umelej inteligencie 
v rámci medzinárodného (Česko, Poľsko) projektu vyšehradského fondu. 

Uznesenia: 

6.1. Predsedníctvo ZKS schvaľuje doplnený a spresnený Plán činnosti Predsedníctva ZKS na 
rok 2026. 

6.2. Predsedníctvo ZKS schvaľuje organizačný výbor 3. turistického zrazu ZKS v zložení Mária 
Muchová, Anna Plánková a Mariana Hromková. Predsedníctvo ZKS poveruje organizačný 
výbor, aby podľa potreby prizval k svojej činnosti ďalších členov. 

 

7. Správa o hospodárení Predsedníctva ZKS za rok 2025 a rozpočet na rok 2026 
(predseda ZKS, hospodárka ZKS Jolana Egryová) 

Materiál Prehľad hospodárenia Predsedníctva ZKS v roku 2025 dostali členovia Predsedníctva 
ZKS a Kontrolnej komisie ZKS mailom 15. januára 2026 spolu s pozvánkou na zasadanie 
Predsedníctva ZKS. Návrh rozpočtu na rok 2026 dostali členovia Predsedníctva ZKS a 
Kontrolnej komisie ZKS mailom tesne pred rokovaním Predsedníctva ZKS 10. februára 2026. 
Predseda Kontrolnej komisie ZKS Václav Drabant informoval, že pri kontrole hospodárenia za 
rok 2025 boli zistené len drobné administratívne nedostatky. 

Uznesenie: 

7.1. Predsedníctvo ZKS schvaľuje Prehľad hospodárenia Predsedníctva ZKS v roku 2025 
a Rozpočet ZKS na rok 2026. 

 

8. Publikácia k 30. výročiu ZKS (predseda ZKS) 

Predsedníctvo ZKS prerokovalo stav prípravy Publikácie k 30. výročiu ZKS. Členovia 
Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS dostali mailom 2. februára 2026 4 kapitoly 
pripravovanej publikácie. Predseda ZKS sebakriticky konštatoval, že práce na publikácii 
postupujú pomalšie ako sa plánovalo, pretože nemá dostatočnú autorskú kapacitu. 

Predsedníctvo ZKS konštatovalo, že z hotových kapitol je potrebné dopracovať kapitolu o 
územných centrách. Ďalej na návrh Antona Krettera rozhodlo doplniť kapitolu so životopismi 
doterajších predsedov ZKS, zoznamy funkcionárov ZKS (minimálne Predsedníctva), krátke 
charakteristiky laureátov Ceny Jána Benčeka a krátky sumár v angličtine. Gabriela Malastová 
ponúkla spoluprácu pri jazykovej korektúre. 

Uznesenie: 

8.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie informáciu o stave prípravy Publikácie k 30. výročiu 
ZKS a povzbudzuje predsedu ZKS, aby vynaložil úsilie na jej dokončenie. 
 

9. Informácie o činnosti územných centier a klubov 

Predsedníctvo ZKS krátko diskutovalo o situácii klubov v rámci územného centra 5 Žilina. 
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10. Rôzne 

a) Hlásenie o stave, činnosti a hospodárení klubu za rok 2025 

Tlačivo hlásenia, ktoré má rovnaký obsah ako predchádzajúci rok, je už k dispozícii na webe 
ZKS (https://seniorizks.sk/dokumenty/) a mailom ho dostanú všetci členovia 
Predsedníctva ZKS s tým, že predsedovia ÚC ho budú distribuovať klubom. 

Vzhľadom k tomu, že Organizačný poriadok ZKS a Finančný poriadok ZKS uvádzajú 
rozdielne termíny odovzdania Hlásenia, Predsedníctvo ZKS rozhodlo, že termín 
odovzdania Hlásení na územné centrá určuje do 15. marca 2026 a územné centrá ich 
odovzdajú Predsedníctvu ZKS do 1. apríla 2026. 

 
b) 2% dane 

Predseda ZKS pripomenul, že výzva na poskytnutie 2% dane pre ZKS bola zverejnená 
v časopise Generácie 3-4/2025 (na vnútornej strane obálky) a je tiež k dispozícii na webe 
ZKS https://seniorizks.sk/podporte-zks-2-z-dane/.  

 

Najbližšie zasadanie užšieho Predsedníctva ZKS, na ktoré budú pozvaní všetci členovia 
Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS, bude počas plánovaného turistického zrazu. 

 

Peter Mach, v.r. 
predseda Združenia kresťanských seniorov Slovenska 


