
 

 

ZDRUŽENIE  KRESŤANSKÝCH  SENIOROV  SLOVENSKA 

Šafárikovo námestie 77/4, 811 07 Bratislava – Staré Mesto 

 

 

V Bratislave 3.10.2024 
 
 

Zápisnica zo zasadania Predsedníctva ZKS, 

ktoré sa konalo 26. septembra 2024 v Nitre. 

 

Prítomní: 

členovia P-ZKS: Peter Mach, Daniela Ďuricová, Michal Urban, Jolana Egryová, Viera Beňová, 
Anna Hribľanová, Mariana Hromková, Rozália Palkovičová, Mária Dravecká, Marta Gregušová, 
Anton Kretter, Gabriela Malastová a Genovefa Vincová (13); 

prizvaní: členovia Kontrolnej komisie ZKS Katarína Darvašová a Pavol Ondrejovič; Mária 
Výbochová a Libuša Madoľová za ÚC 6; 

ospravedlnení: členovia P-ZKS Mária Muchová, Anna Planková, Ernest Birvoň a Margita 
Alakšová; predseda Kontrolnej komisie Václav Drabant, člen Kontrolnej komisie Jozef Horváth 
a projektový manažér Miloš Nemeček. 

 

Program zasadania: 

1.  Otvorenie zasadania, schválenie programu 

2. Kontrola úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach 

3. Informácia o činnosti predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS od zasadania 
Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach 

4. Informácie z Európskej únie seniorov 

5. Cena Jána Benčeka za rok 2024 

6. Hodnotenie činnosti Predsedníctva ZKS za 1. polrok 2024 

7. Príprava akcií do konca roku 2024 a zameranie činnosti na rok 2025 

8. Informácia o hospodárení Predsedníctva ZKS od 1.1. do 31.8.2024 

9. Informácie o činnosti územných centier a klubov 

10. Rôzne 

 

1.  Otvorenie zasadania, schválenie programu (predseda ZKS) 

Zasadanie Predsedníctva ZKS otvoril a rokovanie viedol predseda ZKS Peter Mach. 
V úvode zasadania si prítomní uctili pamiatku funkcionárov ESU a ZKS, ktorí zomreli od 
posledného zasadania P-ZKS: Guido Dumon (do apríla 2024 generálny tajomník ESU, v apríli 
2024 zvolený za podpredsedu ESU, zomrel 17. mája 2024 vo veku 74 rokov), Ing. Ján Hudák 
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(jeden zo zakladateľov ZKS, v rokoch 2005 - 2011 podpredseda ZKS a v rokoch 2011 - 2015 člen 
Predsedníctva ZKS, zomrel 30. júna 2024 vo veku 89 rokov), Margita Krčmárová (členka 
Kontrolnej komisie ZKS a predsedníčka klubu ZKS v Tlmačoch, zomrela 27. augusta 2024 vo 
veku 76 rokov). 

 

2. Kontrola úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach 
(predseda ZKS) 

Zápis zo zasadania Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach je zverejnený na webovej stránke 
seniorizks.sk v časti Dokumenty, neboli k nemu žiadne pripomienky. 

Úlohy uvedené v zápise z 22.2.2024 boli splnené alebo ich realizácia trvá (úlohy podľa Plánu 
práce). 

Uznesenie:  

2.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie kontrolu úloh a zápisu zo zasadania Predsedníctva 
ZKS 22.2.2024 v Košiciach. 

 

3. Informácia o činnosti predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS od zasadania 
Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach (predseda ZKS) 

Informácie dostávajú členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie priebežne mailom. Od 
posledného zasadania P-ZKS dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie 
Informácie ZKS 4x (6/2024 – 9/2024). 

Užšie Predsedníctvo ZKS zasadalo za účasti ďalších členov Predsedníctva ZKS a prizvaných 
29.4.2024 počas turistického zrazu na Homôlke. Na zasadaní sa zúčastnilo 5 členov užšieho 
Predsedníctva ZKS (Peter Mach, Mária Muchová, Michal Urban, Jolana Egryová a Rozália 
Palkovičová), 4 ďalší členovia Predsedníctva ZKS (Mariana Hromková, Anton Kretter, Margita 
Alakšová a Genovefa Vincová), 3 prizvaní (Jozef Horváth, Jozef Mičkovic Marta Ondrejová) a na 
časti rokovania ako hosť poslankyňa EP Miriam Lexmann. Predseda ZKS v úvode podrobne 
informoval o kongrese ESU, ktorý sa konal 9. – 10. apríla 2024 v Leuvene (Belgicko) a o prvom 
zasadaní novozvoleného Prezídia ESU, ktoré sa konalo hneď po skončení kongresu. Užšie 
Predsedníctvo ZKS potom neformálne diskutovalo o aktuálnej situácii v jednotlivých 
územných centrách, o aktivite klubov, o nutnosti stabilizovať kluby, kde sú už funkcionári vo 
vyššom veku, o možnostiach pre vytváranie nových klubov. Diskutovala sa tiež otázka zvýšenia 
členských príspevkov. Hovorilo sa aj o potrebe zviditeľňovania ZKS ako celoštátnej seniorskej 
organizácie. 

Ďalšie otázky riešilo užšie Predsedníctvo ZKS mailovou komunikáciou, najvýznamnejšia bola 
príprava Memoranda o vzájomnej spolupráci medzi ZKS a SKS začiatkom júna 2024. 

Predsedníctvo ZKS per rollam hlasovalo 16.-19. mája o ponuke organizátorov Pochodu za život 
2024, aby sa ZKS stalo partnerom pochodu. Predseda ZKS 16. mája 2024 mailom vyhlásil per 
rollam hlasovanie o partnerstve. Súhlas vyslovilo súhlas 12 členov Predsedníctva (Mach, 
Muchová, Ďuricová, Urban, Egryová, Beňová,Palkovičová, Planková, Hribľanová, Dravecká, 
Kretter, Malastová) a 2 ďalší funkcionári (Mikloško, Ondrejovič), ostatní nereagovali. Prijaté 
rozhodnutie je uvedené ako uznesenie 3.2. 
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Uznesenia: 

3.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie informácie o činnosti predsedu ZKS a užšieho 
Predsedníctva ZKS od zasadania Predsedníctva ZKS 22.2.2024 v Košiciach. 

3.2. Predsedníctvo ZKS schválilo per rollam hlasovaním z 16.-19. mája 2024 partnerstvo ZKS 
pri organizovaní Pochodu za život 2024. 

3.3. Predsedníctvo ZKS schvaľuje postup predsedu ZKS a užšieho Predsedníctva ZKS pri 
príprave Memoranda o vzájomnej spolupráci medzi ZKS a SKS, ktoré bolo podpísané 
17. júna 2024 v Skalke nad Váhom. 

 

4. Informácie z Európskej únie seniorov (predseda ZKS) 

Podrobné informácie z Európskej únie seniorov (kongres ESU 9. – 10. apríla 2024 v Leuvene, 
zasadania Prezídia ESU 10. apríla 2024 v Leuvene, 16. – 17. mája 2024 v Enghien (Belgicko) a 
12. septembra 2024 on-line, on-line konferencia 4. júla 2024 na tému: Európske voľby – 
výsledky a reflexie) dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS vopred 
písomne. Predseda ZKS doplnil informácie o aktuálnu ponuku ESU, aby ZKS organizovalo jarnú 
konferenciu ESU 2025, ktorá by mohla byť spoločnou akciou k 30. výročiu vzniku ESU aj 
30. výročia vzniku ZKS. 

Uznesenie:  

4.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie informácie z Európskej únie seniorov. 

4.2. Predsedníctvo ZKS poveruje predsedu ZKS rokovať s ESU o podrobnostiach ponuky 
usporiadať jarnú konferenciu ESU 2025 v Bratislave s tým, aby sa získal synergický efekt 
pre oslavu 30. výročia ZKS. 

 

5. Cena Jána Benčeka (predseda ZKS) 

Predložené návrhy na udelenie Ceny Jána Benčeka za rok 2024 (ÚC 2 Trnava - manželia Ing. 
Mária Frýdecká a Ing. Ladislav Frýdecký, klub ZKS Hlohovec, ÚC 3 Trenčín – Božena 
Šalamonová, klub Dubnica nad Váhom, ÚC 4 Nitra - Mária Kuklová, klub ZKS Onezim Nové 
Zámky, ÚC 8 Košice - Helena Antalová klubu ZKS Košice – Barca, predseda ZKS - PhDr. Miloš 
Nemeček, klub ZKS Svätý Jur) dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS 
vopred písomne. Predsedníctvo ZKS rozhodlo pre rok 2024 výnimočne o udelení 4 cien podľa 
uznesenia. 

Ceny budú odovzdané počas kultúrneho programu 21.11. popoludní v Bratislave. 

 

Uznesenie: 

5.1. Predsedníctvo ZKS podľa článku 6a Stanov ZKS a Štatútu Ceny Jána Benčeka udeľuje 
Cenu Jána Benčeka za rok 2024 manželom Ing. Mária Frýdecká a Ing. Ladislav Frýdecký 
(klub ZKS Hlohovec), Márii Kuklovej (klub ZKS Onezim Nové Zámky), Helene Antalovej 
(klub ZKS Košice – Barca) a PhDr. Milošovi Nemečkovi (klub ZKS Svätý Jur). 
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6. Hodnotenie činnosti Predsedníctva ZKS za 1. polrok 2024 (predseda ZKS) 

Predseda ZKS konštatoval, že v 1. polroku a v júli a auguste boli úspešne realizované všetky 
plánované akcie (púte Staré Hory, Skalka, Levoča, turistický zraz a oslavy Svetového dňa 
starých rodičov a seniorov). Hlavné akcie v 1. polroku sú zdokumentované aj v prvom 
tohtoročnom čísle časopisu Generácie (1-2/2024). 

 

Uznesenie: 

6.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie hodnotenie činnosti Predsedníctva ZKS za 1. polrok 
2024 a vyslovuje poďakovanie organizátorom všetkých uskutočnených akcií. 

 

7. Príprava akcií do konca roku 2024 a zameranie činnosti na rok 2025 (predseda ZKS) 

Predsedníctvo ZKS prerokovalo písomne predložený materiál Príprava akcií do konca roku 
2024 a zameranie činnosti na rok 2025, ktorého súčasťou bol aj návrh osláv 30. výročia ZKS. 
Materiál dostali členovia Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS vopred mailom. 

Akcie do konca roku 2024: 

Viacerí členovia Predsedníctva ZKS prejavili záujem o účasť na stretnutí českých a slovenských 
seniorov v Luhačoviciach v týždni od 25.11. Predseda ZKS prerokuje podrobnosti tejto akcie 
počas návštevy v Prahe 11.10. a bude členov P-ZKS informovať. 

Školenia NBS – tento rok dokončíme školenie v Bratislave a Košiciach, otvorenie školení 
v ďalších krajoch (Žilina, Banská Bystrica a Prešov) nie je reálne. 

Časopis Generácie – uzávierka čísla 3/2024 je 11.10.2024. 

Akcie v roku 2025: 

Okrem navrhovaných akcií uskutočniť 6.2.2025 slávnostné (aj pracovné) zasadanie 
Predsedníctva ZKS k 30. výročiu (30. výročie registrácie). 

Pri plánovaní slávnostnej konferencie (resp. mimoriadneho valného zhromaždenia) 20.3.2025 
(30. výročie ustanovujúceho VZ) vychádzať z rokovaní s ESU o usporiadaní jarnej konferencie 
ESU. 

Bol schválený termín pre predkladanie návrhov na udelenie Čestného členstva pri príležitosti 
30. výročia vzniku ZKS. Čestné členstvo navrhovať ako ocenenie aktivity v ZKS predovšetkým 
najstarším (dĺžkou členstva) členom (pozri uznesenie). 

Zámer vydať mimoriadne číslo Generácií k 30. výročiu bol doplnený o požiadavku pripraviť 
jednotnú osnovu pre prezentáciu základných informácií o všetkých kluboch. 

Turistický zraz plánovať na Červenom Kameni (podrobnosti v uznesení). 

Uznesenie: 

7.1. Predsedníctvo ZKS schvaľuje materiál Príprava akcií do konca roku 2024 a zameranie 
činnosti na rok 2025, ktorého súčasťou je aj návrh osláv 30. výročia ZKS s doplnkami 
a pripomienkami (sú uvedené vyššie). 

7.2. Predsedníctvo ZKS ukladá územným centrám ZKS, aby do 30.12.2024 predložili návrhy 
na udelenie Čestného členstva v ZKS k 30. výročiu ZKS. 
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7.3. Predsedníctvo ZKS schvaľuje zámer uskutočniť turistický zraz 2025 na Červenom Kameni 
(Malé Karpaty) a poveruje Máriu Muchovú a Annu Plánkovú, aby vytvorili organizačný 
výbor zrazu a začali jeho konkrétnu prípravu. 

 

8. Informácia o hospodárení Predsedníctva ZKS od 1.1. do 31.8.2024 (predseda ZKS) 

Informáciu o hospodárení Predsedníctva ZKS od 1.1. do 31.8.2024 dostali členovia 
Predsedníctva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS vopred písomne. Hospodárka ZKS Jolana Egryová 
informovala, že dostala od územných centier a klubov požiadavky na presunutie finančných 
prostriedkov z 2% dane na základe predložených potvrdení o poukázaní 2% dane pre ZKS 
v celkovej výške 1 669,69 €. Predsedníctvo ZKS presun schválilo. 

Uznesenie: 

8.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie Informáciu o hospodárení Predsedníctva ZKS od 
1.1. do 31.8.2024. 

8.2. Predsedníctvo ZKS schvaľuje presunutie finančných prostriedkov z 2% dane na základe 
predložených potvrdení o poukázaní 2% dane pre ZKS pre klub Bratislava – Staré Mesto I 
vo výške 184,57 €, pre klub Hlohovec vo výške 443,43 €, pre územné centrum 3 Trenčín 
vo výške 215,- €, pre klub Partizánske vo výške 211,21 €, pre klub Nová Dedina 52,11 € 
a pre klub Stará Ľubovňa 563,37 €, spolu 1 669,69 €. 

 

9. Informácie o činnosti územných centier a klubov (predsedovia územných centier) 

Predsedníctvo ZKS sa v rámci tohto bodu vrátilo k diskusii o výške členských príspevkov, ktorá 
sa začala na zasadaní užšieho Predsedníctva ZKS 29.4.2024 na Trubárke. Predseda ZKS vyzval 
vo svojom liste 26.5.2024 predsedov klubov, aby sa k tejto otázke vyjadrili. Názory v tejto 
otázke sa radikálne rozchádzajú a časť klubov zásadne odmieta zvýšenie členského. Predseda 
ZKS konštatoval, že otázku nateraz nie je možné uzatvoriť (napr. väčšinovým hlasovaním) bez 
ohrozenia členskej základne. 

Uznesenie: 

9.1. Predsedníctvo ZKS berie na vedomie informácie z územných centier a klubov. 

 

10. Rôzne 

a) Predseda ZKS pripomenul, že kluby a územné centrá môžu pre uverejnenie svojich 
materiálov využívať webovú stránku www.seniorizks.sk. Na podstránke Aktivity 
v položke Aktivity klubov pribudli tento rok 3 príspevky (ZKS Hlohovec Po stopách 
historických a kultúrnych miest a pamiatok na Slovensku 12.6.2024, Leták k 20 výročiu 
klubu Košice – Barca 29.5.2024 a Aktivity klubu ZKS Prievidza 2024). 

b) Predseda ÚC 4 Nitra Anton Kretter navrhol, aby bolo ročné Hlásenie o činnosti klubu 
upravené tak, aby sa mohlo využívať opakovane. 

Peter Mach 
predseda Združenia kresťanských seniorov Slovenska 


