ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV SLOVENSKA
Z 5 Safarikovo ndmestie 77/4, 811 07 Bratislava — Staré Mesto

V Bratislave 1.10.2022

Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS,
ktoré sa konalo 28. septembra 2022 od 10:00 h v KoSiciach.

Pritomni:

¢lenovia P-ZKS: Peter Mach, Marta GregusSovd, Rozalia Palkovi¢ova, Anna Plankov4, Jan Vlasak,
Jolana Egryovd, Daniela Duricova, Ernest Birvori a Genovefa Vincova;

prizvani: predseda Kontrolnej komisie ZKS Vaclav Drabant a ¢len Kontrolnej komisie ZKS Pavol
Ondrejovi¢; zastupcovia UC 7 a klubu ZKS Stard Lubovfia Gabriela Malastova a Darina
Matfiakova; predsednicka klubu ZKS KosSice — Nad Jazerom Maria Semanova.

ospravedlneni: ¢lenovia P-ZKS Maria Muchovd, Viera Berlovd, Jozef Dravecky, Eva Prva a
Margita AlakSova; ¢estny predseda ZKS Jozef Miklosko, ¢lenky Kontrolnej komisie ZKS Katarina
Darvasova, Margita Krémdarova, a Ludmila Vargova; projektovy manazér ZKS Milo§ Nemecek.

V Uvode rokovania predseda ZKS informoval, Ze zhromaZdenie Uzemného centra 8 KoSice
zvolilo 17. juna 2022 na névrh doteraj$ieho predsedu UC Jozefa Gburika za novt predsedni¢ku
UC 8 Genovefu Vincovu z klubu ZKS Koice — Nad Jazerom. Touto volbou sa stava aj ¢lenkou
Predsednictva ZKS.

1. Otvorenie zasadania, schvdlenie programu zasadania (predseda ZKS)

Program zasadania bol schvaleny tak, ako bol navrhnuty v pozvanke na zasadanie:
1. Otvorenie zasadania, schvalenie programu.

2. Kontrola uloh z predchadzajlcich zasadani a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS
5.4.2022 v Bratislave.

3. Informacia o ¢Cinnosti predsedu ZKS a uZsieho Predsednictva ZKS od zasadania
Predsednictva ZKS 5.4.2022 v Bratislave.

Aktualna socialna situacia seniorov.

Navrhy na udelenie Ceny Jana Benéeka za rok 2022.
Informacie o ¢innosti Uzemnych centier a klubov.
Rekondi¢no — lie¢ebné poukazy 2022.

Projekt ZlepSovanie digitalnych zru¢nosti seniorov.
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2. Kontrola uloh z predchadzajucich zasadani a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS
5.4.2022 v Bratislave (predseda ZKS)

a) Kontrola uloh z predchadzajlcich zasadani
Ulohy zo zasadania P-ZKS 15.6.2021 v Bratislave:

Uznesenie 5.3. (poverenie predsedu ZKS, aby pokracoval v Usili o zmenu postoja klubov v
PreSovskom kraji a o ich opatovné zapojenie do ¢innosti ZKS) — trva.

Ulohy zo zasadania P-ZKS 8.9.2021 v Trenéine:
Uznesenie 6.3. (SirSia databaza funkcionarov ZKS) —trva.
Ulohy zo zasadania P-ZKS 5.4.2022 v Bratislave:

Uznesenie 7.2. (dodrZiavanie pravidiel pre manipuldciu s rekondi¢no — lieCebnymi poukazmi
na rok 2022) — trva.

b) Zapis zo zasadania P-ZKS 5.4.2022 je zverejneny na webovej stranke ZKS v sekcii
Dokumenty. K zapisu neboli Ziadne pripomienky.
(https://seniorizks.sk/wp-content/uploads/2022/04/2022-04-05-P-ZKS-2%C3%A1pis.pdf)

3. Informacia o Cinnosti predsedu ZKS a uizSieho Predsednictva ZKS od zasadania
Predsednictva ZKS 5.4.2022 v Bratislave (predseda ZKS)

Predseda ZKS pripomenul, Ze informacie ¢lenom Predsednictva ZKS a ¢lenom Kontrolnej
komisie zacal tento rok zasielat priebezne v mailovej forme ako Informacie ZKS. Strucne
pripomenul informdcie:

o akciach ESU: zasadanie vykonného vyboru ESU (EXCO) 19.4.2022, ktoré sa konalo online
formou (zucastnili sa predseda ZKS a ¢len P-ZKS Jozef Dravecky), a letnd skola ESU 30.6.-
2.7.2022 vo Viedni, ktorej sucastou bolo aj zasadanie EXCO (zucastnil sa predseda ZKS a Viera
Blahova);

o seminari SKS CR pri prileZitosti ¢eského predsednictva v EU, ktory sa konal 14.9.2022 v Prahe
(zGéastnili sa predseda ZKS, Marta Gregu$ova, Daniela Duricovd, Rozalia Palkovi¢ova, Ernest
Birvoni s manzelkou, Katarina Darvasova a Viera Blahova);

o zasadani Rady vlady SR pre prdva seniorov a prisposobovanie verejnych politik procesu
starnutia populacie 9.6.2022;

o Ucasti na sldvnostnej ¢asti snemu Jednoty déchodcov Slovenska 22.6.2022 v Bratislave.
Uznesenie:

3.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informdacie o ¢innosti Predsednictva ZKS, uzsieho
Predsednictva ZKS a predsedu ZKS od zasadania Predsednictva ZKS 5.4.2022 v Bratislave.

4. Aktudlna socialna situdacia seniorov (predseda ZKS)

Predseda ZKS informoval o rokovaniach k zhorsujlcej sa sociadlnej situacii seniorov (rastuca
inflacia, hrozivé progndzy cien plynu, elektriny a kudrenia), ktoré absolvoval s ministrom prace,
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socialnych veci a rodiny SR. Pripomenul, Zze aj ked o naSom zdruZzeni nepocCujete kazdy den
v spravach a nerobime peticie ¢i dokonca protestné mitingy, citlivo vhimame tato tazku
situaciu a podla svojich moznosti naliehavo upozorfiujeme zodpovedné organy a doZzadujeme
sa primeraného rieSenia v prospech seniorov. Ako zakladnu poziadavku vidime Upravu
algoritmu valorizdcie déchodkov tak, aby pri vyraznejSom raste inflacie boli dochodky priamo
zo zakona valorizované castejSie nez jedenkrdt rocne. Pri jednorazovej pomoci, ktoru
v sicasnosti navrhuje vlada (vyplatenie 70% z tzv. 13. déchodku v novembri) pokladame za

.....

primerané kompenzacie ndkladov na byvanie v slvislosti s o¢akavanym rastom cien energii.
Uznesenie:

4.1. Predsednictvo ZKS Ziada, aby sa v zakone upravil algoritmus valorizacie déchodkov tak,
aby pri vyraznejSom raste inflacie boli dochodky valorizované CastejSie nez jedenkrat rocne.

4.2. Predsednictvo ZKS ocenuje, Ze jednorazova pomoc, ktoru vlada navrhuje pre seniorov
vyplatit v novembri, prihliada na socidlnu potrebnost najma seniorov s nizkymi déchodkami.

4.3. Predsednictvo ZKS naliehavo upozornuje na potrebu riesit primerané kompenzicie
nakladov na byvanie v suvislosti s o¢akdvanym rastom cien energii (s prihliadnutim na
rozdielne klimatické podmienky v jednotlivych oblastiach Slovenska).

5. Navrhy na udelenie Ceny Jana Benceka za rok 2022 (predseda ZKS)

Predseda ZKS dostal do konca augusta 2022 tychto 5 ndvrhov:

Mgr. Vojtech Filin, klub ZKS Trenéin — mesto, UC 3 Trencin; (14 rokov 2001-2015 predseda
klubu, tento rok sa doziva 85 rokov);

Jozef Gburik, UC 8 Kosice; (9 rokov 2013-2022 predseda Uzemného centra, od r. 2008
predseda klubu);

Ludmila Ko$ikova, klub ZKS Dubnica, UC 3 Tren&in (¢lenka ZKS od zaloZenia klubu v r. 2002, do
1.2.2013 vykonavala funkciu hospodarky klubu, doZiva sa 90 rokov);

Anna Tkacikova, UC 4 Nitra (predsedni¢ka klubu &.1 Nitra);

Mgr. Maria Turekova, predsednic¢ka klubu ZKS Stard Lubovna (dlhoro¢na podpredsednicka
klubu, od r. 2020 predsednicka klubu).

Predsednictvo ZKS v tajnom hlasovani, na ktorom sa zucastnilo vietkych 9 pritomnych ¢lenov
Predsednictva ZKS, schvalilo udelenie Ceny Jana Benceka za rok 2022 tak, ako je uvedené
v uzneseni. Ceny Jana Benceka za rok 2022 budu odovzdané v Bratislave v Zichyho palaci ako
sucast kulturneho programu v utorok 15. novembra o 17:00. Na odovzdanie cien budu pozvani
vsetci Clenovia Predsednictva ZKS.

Uznesenie:

5.1. Predsednictvo ZKS v tajnom hlasovani schvalilo udelenie Ceny Jana Benceka za rok 2022
Vojtechovi Filinovi, Anne Tkacikovej a Marii Turekovej.



Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS 28.9.2022 v Kosiciach

6. Informécie o ¢innosti Gizemnych centier a klubov (predsedovia UC)

Predsedovia UC prip. ich zastupcovia Predsednictvo ZKS stru¢ne informovali o €innosti
tzemnych centier a klubov UC.

Uznesenie:

6.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie predsedov a zastupcov UC o €innosti
uzemnych centier a klubov.

6.2. Predsednictvo ZKS schvaluje podla ¢lanku 8 odsek 2 Stanov ZKS vydanie zriadovacej listiny
pre Klub ZKS v Letanovciach (UC 8), ktory vznikol na ustanovujicom zhromazdeni 18.8.2022.

6.3. Predsednictvo ZKS schvaluje podla ¢lanku 9 odsek 3 Stanov ZKS odnatie zriadovacej listiny
pre Klub ZKS v Povazskej Bystrici (UC 3), ktory pisomne oznamil ukonéenie svojej ¢innosti v ZKS
k 1.1.2022.

7. Rekondicno — lie€ebné poukazy 2022 (pisomne podpredsednic¢ka ZKS Maria Muchova) ‘

Podpredsednicka ZKS Maria Muchova poslala pisomne zhodnotenie, ktoré precital predseda
ZKS:

,»V roku 2022 ZKS dostalo 200 poukazov RLP. Dostali sme ich v roku 2022 menej vzhladom na
to, Ze v minulom roku sme vyuzili len necelych 60 % z toho, ¢o sme dostali.

Situdcia vo vyuziti poukazov je tento rok omnoho lepsia, v mesiacoch maj az september sme
vyuzili vSetky poukazy t.j 98. Do konca roka (oktéber a november) ostdva 58 poukazov z
ktorych su zatial' 4 poukazy neobsadene. Najhorsia situdcia bola v aprili, kde sme z ponukanych
44 poukazov vyuzili len 32, zvySnych 12 prepadlo pre nezaujem.

Osobitne dobre propagovali poukazy a spolupracovali UC KoSice (Vincova) a Stara Lubovfia
(Turekova), ktoré vacsinu z ponukanych volnych poukazov obsadili svojimi ¢lenmi. Velmi
pekne im dakujem. Pripominam, Ze poukazy treba propagovat medzi [udmi, pripominat a
komunikovat s nimi, nestac¢i umiestnit ponuku niekde na vyveske a ¢akat.

Doteraz sme pridelovali poukazy jednotlivym UC podla poctu ¢lenov. Navrhujem, aby sme

v budticom roku krétili po¢ty RLP tym UC, ktoré poukazy nevyuZili v plnom rozsahu. Po uplynuti
sezdny pripravim k tomu podklady a budem vas informovat.”

V diskusii bolo konstatované, Ze pre buduci rok je potrebné riesit aj otazku administrativnych
nakladov (najma postovné a poplatky za telefén), ktoré suvisia s procesom distribucie
poukazov.

Uznesenie:

7.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informaciu o aktudlnej situacii vo vyuzivani
rekondi¢no — lieCebnych poukazov na rok 2022.

8. Projekt ZlepsSovanie digitalnych zrucnosti seniorov (predseda ZKS)

Predseda ZKS informoval o stathom projekte ZlepSovanie digitalnych zru¢nosti seniorov, ktory
si kladie ako ciel vyskolit v priebehu najblizSich 3 rokov 170 000 seniorov vo veku 65+ vo
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vyuZivani IT a absolventom skoleni potom poskytnut tablety. Zakladny opis projektu je
webovej stranke https://www.digitalniseniori.gov.sk/. V juni t.r. sa konalo pilotné overenie
projektu pre asi 1000 ucastnikov, do ktorého boli zapojeni len aktivisti Jednoty déchodcov na
Slovensku. Projekt je zatial stale v pociato¢nom Stadiu a ZKS (predseda ZKS a podpredsednicka
ZKS Maria Muchova) preto nadviazalo kontakt so zdruzenim Digitdlna koalicia, aby jeho
prostrednictvom zabezpecilo zapojenie naSich klubov do projektu. Projektovd manazérka
Digitalnej koalicie p. Jana MikloSkova uz kontaktovala niektoré kluby (Bratislava — Dubravka,
Hlohovec, Trencin, KoSice — Nad Jazerom), zatial sa konkrétna realizacia iba pripravuje, je vsak
potrebné pokracovat v zapajani klubov. Okrem tohto projektu sa realizuju aj iné formy
vzdelavania seniorov v IT (v Bratislave grant od Magistratu hl. mesta, v Trencine spolupraca so
Skolami) — aj tie je treba rozvijat.

Uznesenie:

8.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie o Projekte ZlepSovanie digitalnych
zruénosti seniorov aodporuca klubom ZKS, aby sa do neho zapojili predovsetkym
prostrednictvom spoluprace s Digitalnou koaliciou, ale aby vyuZili aj iné moZnosti pre IT
vzdeladvanie, pokial budu k dispozicii.

‘ 9. ROzne

a) Generacie 2/2022

Druhé cislo roku 2022 pldnujeme vydat v polovici oktébra. Uzavierky je do 1. oktdbra.
Hlavnymi témami tohto Cisla by mala byt oslava Svetového dria starych rodicov a seniorov a
dalSie informacie ku komunalnym a regionalnym volbam.

b) Predbeiny prehl'ad hospodarenia Predsednictva ZKS za rok 2022 — januar az august 2022
pripravila hospodarka ZKS Jolana Egryova takto:

Prijmy: spolu 6 914,74 €; z toho ¢lenské 1 123,00 €, 2 percentna dan 1 001,74 €, dary a dotacie
vlastné 1 100,00 €, dary a dotdcie cudzie3 690,00 €. Oc¢akdvame esSte dotaciu od MPSVR SR,
ktord je Ucelovo uréena na tla¢ Generdcie a ¢lenské ESU — je uz schvalena.

.....

vydavky budu pokryté z dotacie MPSVR SR.
Zostatok na Ucte k 31.8.2022 je 3 921,31 € a v pokladni k 9.9.2022 428,81 €.
Uznesenie:

9.1. Predsednictvo ZKS uklada predsedom Uzemnych centier, aby do 15.10.2022 predloZili
hospodarke ZKS Ziadosti o refunddciu podielu 2 percentnej dane poskytnutych ¢lenmiich UC.

c) Predseda ZKS informoval o pozvani zastupcu ZKS na €lenski schédzu Sdruzeni kiestanskych
seniorl CR, ktora bude v utorok 25. oktdbra 2022 o 10:00 v Prahe. Na zdklade dodato¢ne
prejaveného zaujmu o ucast delegoval predseda ZKS na toto stretnutie podpredsednicku ZKS
Martu Gregusovu.


https://www.digitalniseniori.gov.sk/
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d) Komunalne a krajské volby — Predsednictvo ZKS odporuca svojim ¢lenom podporit vo
volbach krestansky orientovanych kandidatov, najma KDH, a odportcéa klubom ZKS v pripade
zaujmu tychto kandidatov pozvat ich na stretnutia v kluboch.

Peter Mach
predseda ZdruZenia krestanskych seniorov Slovenska



