ZDRUZENIE KRESTANSKYCH SENIOROV SLOVENSKA
Z 5 Safarikovo namestie 77/4, 811 07 Bratislava — Staré Mesto

V Bratislave 19.6.2021

Zapisnica zo zasadania Predsednictva ZKS,

ktoré sa konalo 15.jina 2021 od 10:00 h v Pastoratnom centre Farnosti Svatej Rodiny,
Bratislava - Petrzalka.

Pritomni:

¢lenovia P-ZKS: Peter Mach, Marta Gregusova, Mdria Muchovd, Viera Berlovd, Jozef Dravecky,
Rozélia Palkovi¢ovd, Anna Plankova, Jan Vlasédk, Jolana Egryova, Daniela Duricovd, Ernest
Birvon a Margita AlaksSova;

prizvani: Cestny predseda ZKS Jozef Miklosko, predseda Kontrolnej komisie ZKS Vaclav Drabant
a ¢lenka Kontrolnej komisie ZKS Katarina Darvasova, Gabriela Malastova a Darina Matfiakova
z klubu ZKS v Starej Lubovni a projektovy manazér Milos Nemecek;

ospravedlneni: ¢lenovia P-ZKS Jan Valent a Jozef Gburik, ¢lenovia Kontrolnej komisie ZKS
Margita Krémarova, Pavol Ondrejovic a Ludmila Vargova.

Program zasadania:
1. Schvalenie programu zasadania

2. Kontrola uloh z predchadzajucich zasadani a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS
17.6.2020 v Bratislave

3. Informacia o Cinnosti Predsednictva ZKS, uzSieho Predsednictva ZKS a predsedu ZKS
od zasadania Predsednictva ZKS 17.6.2020 v Bratislave

Informdcie z Eurépskej unie seniorov
Informdcie o ¢innosti Uzemnych centier a klubov
Plan ¢innosti Predsednictva ZKS na rok 2021 a priprava najblizsich akcii

Sprava o hospodareni Predsednictva ZKS za rok 2020 a rozpocet na rok 2021

© N o U B

Rbézne

1. Schvdlenie programu zasadania (predseda ZKS)

Predseda ZKS navrhol, aby obsah bodu 3., ktory bol v pozvdnke navrhnuty ako ,Informacia o
¢innosti predsedu ZKS a uzSieho Predsednictva ZKS od zasadania Predsednictva ZKS 17.6.2020
v Bratislave” bol rozsireny a Ciasto€ne upraveny na ,Informdcia o ¢innosti Predsednictva ZKS,
uzSieho Predsednictva ZKS a predsedu ZKS od zasadania Predsednictva ZKS 17.6.2020
v Bratislave”. Upraveny program zasadania bol schvaleny tak, ako je uvedené vyssie.
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2. Kontrola uloh z predchadzajucich zasadani a zapisu zo zasadania Predsednictva ZKS
17.6.2020 v Bratislave (predseda ZKS)

a) Kontrola uloh z predchadzajucich zasadani
Ulohy zo zasadania P-ZKS 6.2.2020 v Bratislave:

Uznesenie 6.2. a) (informovanie P-ZKS o postupe hodnotenia podanych Ziadosti o granty) -
uloha je splnena.

Uznesenie 9.2. (zvolanie zasadania UC 7 Pre$ov) — uznesenie bolo nahradené uznesenim 5.3.
v ramci bodu 5 rokovania.

Na zasadani P-ZKS 17.6.2020 v Bratislave neboli prijaté uznesenia ukladajuce ulohy.

b) K Zapisu zo zasadania P-ZKS 17.6.2021 zverejnenému na webove] stranke ZKS
(https://seniorizks.sk/wp-content/uploads/2020/07/2020-06-17-Z%C3%A1pis-z-P-ZKS.pdf)
neboli pripomienky.

3. Informdcia o ¢innosti Predsednictva ZKS, uzsSieho Predsednictva ZKS a predsedu ZKS
od zasadania Predsednictva ZKS 17.6.2020 v Bratislave (predseda ZKS)

Predsednictvo ZKS zasadalo pocas mimoriadnej situacie formou pisomného hlasovania (per
rollam) a prijalo tieto rozhodnutia:

Predsednictvo ZKS 19.11.2020 schvililo udelenie cien Jana Benceka za rok 2020 Darine
Fabusovej (klub ZKS Hlohovec), Marii Gribovej (klub ZKS Stara Lubovria) a Mérii S¢uryovej (klub
ZKS vo Velkych Bieliciach).

Predsednictvo ZKS 10.3.2021 schvalilo toto uznesenie:

a) Predsednictvo ZKS schvaluje - vzhladom na epidemiologicku situaciu - zmenu termin, do
ktorého je podla § 2 bod 2 Finanéného poriadku ZKS ¢len povinny uhradit ¢lensky prispevok
pre rok 2021, na 30. jun 2021.

b) Predsednictvo ZKS ukladd predsedom Uzemnych centier ZKS, aby o zmene terminu
informovali kluby ZKS vo svojom Uzemnom centre.

Cast a) tohto uznesenia bola upravena uznesenim 5.2. v ramci bodu 5 rokovania.

UzSie Predsednictvo ZKS sa konalo 21.5.2021 v Bratislave a prerokovalo pripravu zasadania
Predsednictva ZKS 15.6.2021.

Predseda ZKS poslal za posledny rok predsedom UC a klubov listy s informaciami o aktualnych
ulohach: 3.7.2020, 16.12.2020, 11.3.2021 a 1.6.2021. Listy dostali na vedomie vsetci ¢lenovia
Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS.

Uznesenie:

3.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie o ¢innosti Predsednictva ZKS, uzsieho
Predsednictva ZKS a predsedu ZKS od zasadania Predsednictva ZKS 17.6.2020 v Bratislave.
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4. Informacie z Eurépskej tnie seniorov (predseda ZKS)

Predseda ZKS stru¢ne uviedol Informacie z Eurdpskej Unie seniorov (ESU), ktoré boli podrobne
uvedené v Pracovnych podkladoch na zasadanie P-ZKS z 6.6.2021:

Zasadania Vykonného vyboru (EXCO) ESU sa konali 4.7.2020 a 23.3.2021 formou
telekonferencii. Mimoriadne zasadanie EXCO ESU sa konalo 15.6.2021 pocas zasadania
Predsednictva ZKS formou telekonferencie, zucastnil sa na fiom clen P-ZKS Jozef Dravecky.
EXCO ESU sa zaoberal najma informaciami o priprave Letnej akadémie ESU a bolo tiez
avizované, Ze na dalSom zasadani EXCO ESU 3.7.2021 bude prerokovany ndvrh na zmenu
Stanov ESU a vysledky auditov finan¢ného hospoddrenia ESU.

ESU oslavila v novembri 25. vyrocie vzniku na telekonferencii 6.11.2020. V 1. polroku 2021
usporiadala ESU telekonferencie v janudri o buducnosti Eurdpy, vo februari o demografickom
rozvoji, v marci oinformacnej spolo¢nosti avaprili o problematike zdravotnictva. Na
konferenciach sa zucastnil predseda ZKS aclen P-ZKS Jozef Dravecky. Podrobnosti
o konferenciach su na webovej stranke www.esu-epp.eu.

O svojej €innosti ESU pravidelne informuje v Newslettroch, ktoré vychddzaju v anglictine,
francuzstine a nemcine. S pomocou Jozefa Draveckého ich prekladdame do slovenciny
a posielame ¢lenom Predsednictva ZKS a Kontrolnej komisie ZKS. V 2. polroku 2020 vysli Cisla:
jul, august, september, oktdber a november, v roku 2021 zatial vysli Cisla: januar, marec, april,
maj a Specialne &islo (maj) k Letnej akadémii vo Viedni.

NajblizSie planované podujatie ESU je Letnd akadémia 2021, ktora bude formou
telekonferencie 2.7.2021, a zasadanie EXCO ESU, ktoré bude telekonferenc¢ne 3.7.2021. Na
Letnej akadémii je mozna Sirsia Ucast funkcionarov, informacia bude rozoslana ¢lenom P-ZKS
a prostrednictvom Uzemnych centier aj klubom.

Uznesenie:

4.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informacie z Eurdpskej Unie seniorov.

5. Informacie o &innosti tizemnych centier a klubov (predsedovia UC)

Predseda ZKS v Gvode tohto bodu informoval o liste od predsedu UC 4 Jana Valenta z 10. juna
2021 v ktorom oznamuje, Ze vzhladom na zdravotné tazkosti a s tym suvisiacou liecbou je pre
neho neredlne zotrvat na poste predsedu UC 4 Nitra. Na dne$nom zasadani ho zastupuje
¢lenka P-ZKS Rozalia Palkovicova a persondlnu situaciu bude riesit predseda ZKS
s funkcionarmi UC.

Predseda ZKS tiez informoval, Ze na dneSné rokovanie sa ospravedInil zo zdravotnych dévodov
aj predseda UC 8 Jozef Gburik, ktory poveril €lena P-ZKS Jana Vlasaka, aby ho zastupoval.

Predsedovia Uzemnych centier 1 (Jolana Egryova), 2 (Daniela Duricova), 3 (Marta Gregusova),
5 (Ernest Birvon) a6 (Margita AlakSova) a zastupcovia Uzemnych centier 4 (Rozdlia
Palkovicovd) a 8 (Jan Vlasak) informovali o ¢innosti tzemnych centier a klubov. Z UC 7 boli
pritomné len zastupkyne klubu v Starej Lubovni, ktoré tiez kratko informovali o svojej ¢innosti.

Cinnost Uzemnych centier a klubov sa po prestavke spdsobenej pandémiou postupne
rozbieha. Predseda ZKS odovzdal predsedom a zastupcom uUzemnych centier diplomy
o udeleni ¢estného clenstva v ZKS, ktoré neboli kvoli pandémii odovzdané, a poziadal ich, aby
ich ocenenym pri vhodnej prilezZitosti odovzdali. Predseda ZKS sucasne poZiadal predsedov
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uzemnych centier, aby hladali cesty, aby podla mozZnosti vznikali dalSie kluby ZKS a nie, aby
kluby zanikali (najma z persondlnych dévodov).

Podpredsedni¢ka ZKS Mdria Muchové informovala, Ze UC 1 ziskalo grant od Magistratu hl.
mesta SR Bratislavy na zlepSenie digitalnych zru¢nosti seniorov a ponukla v pripade zaujmu
zdielanie skusenosti s pripravou a realizaciou projektu. Projektovy manazér ZKS Milos
Nemecek ponukol spoluprdcu pri rozvijani réznych foriem zaujmovej Cinnosti a priprave
grantov na ich podporu.

Na zaklade informdcii z Uzemnych centier je vyberanie ¢lenskych prispevkov za rok 2021 uz
ukoné&ené v UC 2 Trnava, UC 5 Zilina, UC 6 Banska Bystrica a v UC 7 Pre3ov v klube ZKS Stara
Lubovria. Predsednictvo ZKS na zaklade tejto informécie prijalo uznesenie o predizeni terminu
na vyberanie ¢lenskych prispevkov.

Situacia v UC 7 — Pre$ov: KedZe rychlo sa zhor3ujuca epidemiologickd situdcia na jeseri 2020
znemoznila uskutocnit planované osobné stretnutie predsedu ZKS s predsedami klubov
v PreSovskom kraji, poslal im predseda ZKS 25.11.2020 poStou list spolu s ¢asopisom
Generdcie. Na tento list neprisla Ziadna pisomnd odpoved. Predseda ZKS poslal 26.3.2021 dalsi
(kratsi) list predsedom klubov v PreSovskom kraji s prianim k Velkej noci a s dalSimi Cislami
Casopisu Generacie. Ako odpoved na tento list dostal predseda ZKS list zo 4.5.2021 od (novej)
predsednicky klubu ZdruZenia krestanskych seniorov a ob¢anov Slovenska (ZKSO) Svidnik
Mdrie Mihalikovej, Ze dakuju za Casopisy, ale oni sa zaregistrovali ako subjekt do ZKSO a
»Zanika korespondencia s Ustredim ZKS v Bratislave”. Predsednictvo ZKS uznesenim poverilo
predsedu ZKS, aby pokracoval v Usili o vyrieSenie situacie.

Uznesenie:

5.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informéacie predsedov UC a povzbudzuje Uzemné
centrd a kluby, aby podla zlepSujucej sa epidemiologickej situacie obnovili v plnom rozsahu
svoju ¢innost.

5.2. Predsednictvo ZKS predlZuje termin pre uhradenie ¢lenskych prispevkov v roku 2021
urceny P-ZKS 10.3.2021 (pozri bod 3. tohto zapisu) do 30. septembra 2021.

5.3. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informdcie o situacii v UC 7 Preov a poveruje
predsedu ZKS, aby pokracoval v Usili o zmenu postoja klubov v PreSovskom kraji a o ich
opatovné zapojenie do Cinnosti ZKS. Predsednictvo ZKS splnomocriuje predsedu ZKS, aby
podla vyvoja situdcie uréil termin a miesto konania zasadania UC a pozval nafi vietkych
predsedov klubov ZKS v rdmci kraja.

6. Plan c¢innosti Predsednictva ZKS na rok 2021 a priprava najblizsich akcii (predseda ZKS)

Predsednictvo ZKS prerokovalo navrh planu cinnosti, ktory bol rozoslany pisomne spolu
s Pracovnymi podkladmi na zasadanie P-ZKS z 6.6.2021, a pripravu najblizSich akcii.

Predseda ZKS ocenil, Ze sa tento rok uz podarilo realizovat 2 pute ZKS: Staré hory a Skalka. Na
Starych horach sa put v obmedzenych podmienkach konala po roénej prestavke, mimoriadne
vydarena put na Skalke poloZila zaklady pre vznik novej tradicie. Komplikované je obnovenie
levoéskej pute — chybaju miestni organizatori. Put v Sastine pripravuje UC 1 podla doterajiej
tradicie.

Predseda ZKS pripomenul, Ze v nedelu 25. jula 2021 sa bude na zdklade rozhodnutia Svatého
otca Frantiska slavit prvy Svetovy den starych rodi¢ov a seniorov. Na celostatnej drovni
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predseda ZKS pripravi navrh vyhlasenia, ktoré predloZi na schvalenie per rollam a v spolupraci
s Forom krestanskych institlcii pripravi medidlne pripomenutie tejto témy. Na drovni
uzemnych centier a najma klubov odporucal, aby tento sviatok vyuzili najma na prezentaciu
svojich aktivit.

Predsednictvo ZKS rozhodlo skratit pre rok 2021 termin pre predkladanie navrhov na
udelenie cien Jana Benceka tak, aby sa ich odovzdavanie mohlo uskutocnit v oktébri 2021.
Spolu s cenami za rok 2021 budu odovzdané aj ceny za rok 2020, ktoré pre pandémiu zatial
neboli odovzdané. Odovzdanie cien sa uskutocni v Bratislave ako sucast kultirneho podujatia
v spolupraci s OZ Bagar.

Séfredaktor ¢asopisu Generacie Milo§ Nemecek poziadal Uzemné centra a kluby, aby vyuzili
jubilejny 10. roénik Easopisu na prezentovanie svojich UC a klubov, nielen pokial ide
o aktudlnu cinnost (ktord bola posledny rok vyrazne ovplyvnend pandémiou), ale aj
prezentovanim toho, ako sa ich ¢innost rozvijala napr. za poslednych 10 rokov.

Predseda ZKS pripomenul, Ze sa prvy raz vroku 2021 podarilo pre ZKS zabezpecit 500
dotovanych poukazov na rekrea¢no-liecebné pobyty (RLP). Je to velmi naroc¢na agenda, ktord
sa len postupne rozbieha, ale jej zvladnutie je pre ZKS déleZité. Podakoval sa podpredsednicke
ZKS Midrii Muchovej, ktord tuto agendu zabezpecluje pedantne a s vysokym osobnym
nasadenim. Podpredsednicka ZKS Madria Muchova informovala o distribucii poukazov.
V 1. faze boli poukazy na maj — jun (aj vzhladom na kratkost ¢asu) rozdelované na zaklade
principu ,,prednost maju skor prihlaseni“. Takto bolo pridelenych 144 poukazov, 10 zostalo
neobsadenych, tieto boli po dohode so zariadeniami presunuté na jesen, 5 zdujemcov
nenastupilo zo zdravotnych dovodov. V 2. faze na jul — september bolo rozdelenych 152
poukazov. Poukazy boli rozdelené izemnym centram, ktoré maju koordinovat ich obsadenie
na zaklade zaujmu z klubov. Pri rozdelovani poukazov sme zohladnili pocet ¢lenov, dostupnost
zariadenia a kolko RLP poukazov ¢erpalo prislusné UC v maji a v juni. V 3. faze zostdva zatial
208 poukazov na oktdber — december, ich rozdelenie sa bude riadit vyvojom epidemiologickej
situacie.

Predseda ZKS informoval, Ze v zahraniénej oblasti ma ZKS pozvanie od kolegov z SKS CR na
Ucast na oslavach 1100. vyrocia smrti sv. Ludmily v Prahe 14.9.2021, ktora by bola spojena
s bilateralnym stretnutim vedeni oboch zdruZeni. Zial, tento termin koliduje s planovanou
navstevou sv. otca Frantiska na Slovensku — ak bude néavsteva vtomto termine potvrdena,
bilaterdlne stretnutie v Prahe sa uskutocni, ale vinom termine.

Doplnend a upravena verzia planu ¢innosti je v prilohe.
Uznesenie:
6.1. Predsednictvo ZKS schvaluje Plan ¢innosti Predsednictva ZKS na rok 2021.

6.2. Predsednictvo ZKS upravuje pre rok 2021 termin na predkladanie navrhov predsedovi ZKS
na udelenie Ceny Jana Benceka pre vSetky opravnené subjekty (predsedovia klubov ZKS
prostrednictvom Uzemnych centier a ¢lenovia Predsednictva ZKS) do 31. augusta 2021.

6.3. Predsednictvo ZKS poveruje koordinovanim pripravy najblizsich celostatnych akcii:

Put Sastin 8.9.2021 — predsednic¢ka UC 1 Bratislava — Jolana Egryovsa,

Svetovy den starych rodi¢ov a seniorov 25.7.2021 — predseda ZKS Peter Mach,

Kalvarske olympijské hry 4.9.2021 — Cestny predseda ZKS Jozef Miklosko (Predsednictvo ZKS

suhlasi s poskytnutim dotdcie 100 € na uskutocnenie akcie),
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Distribucia dotovanych poukazov na rekreacno-liecebné pobyty — podpredsednicka ZKS Maria
Muchova.

7. Sprava o hospodareni Predsednictva ZKS za rok 2020 a rozpocet na rok 2021 (hospodarka
ZKS)

Predsednictvo ZKS prerokovalo Prehlad hospodarenia Predsednictva ZKS za rok 2020, navrh
rozpoc¢tu na rok 2021 a PredbeZny prehlad hospoddrenia Predsednictva ZKS za rok 2021 —
januar az maj 2021, ktoré boli rozoslané pisomne spolu s Pracovnymi podkladmi na zasadanie
P-ZKS z 6.6.2021. Predseda Kontrolnej komisie ZKS Vaclav Drabant informoval, Ze Kontrolna
komisia ZKS skontrolovala hospoddrenie Predsednictva ZKS za rok 2020 a nezistila nedostatky.

V navrhu rozpoctu na rok 2021 navrhol predseda ZKS zniZenie prijmovej poloZky z grantu
MPSVR na ¢lenstvo v medzindrodnych organizacidch na 450 € na zaklade aktualnej informdacie
o tom, Ze v Ziadosti o grant boli schvdlené len prostriedky na Uhradu clenského prispevku
v ESU, ale nie navrhované prostriedky na zahrani¢né cesty.

Uznesenie:

7.1. Predsednictvo ZKS schvaluje Prehlad hospoddarenia Predsednictva ZKS za rok 2020
(prehlad je prilohou zapisu).

7.2. Predsednictvo ZKS schvaluje upraveny Rozpocet Predsednictva ZKS na rok 2021 s tym, Ze
cerpanie grantovych prostriedkov bude zavisiet od schvalenia grantov (rozpocet je prilohou
zapisu).

7.3. Predsednictvo ZKS berie na vedomie Predbezny prehlad hospodarenia Predsednictva ZKS
za rok 2021 — janudr az maj 2021.

8. Rozne

8.1. Informacie z Rady vlady SR pre prava seniorov a prispésobovanie verejnych politik
procesu starnutia populacie (dalej Rada vlady): Rada vlady v juni 2021 per rollam prerokovala
Spravu o plneni uloh vyplyvajucich z Narodného programu aktivneho starnutia na roky 2014-
2020, v juni tiez prebiehalo medzirezortné pripomienkové konanie k navrhu Narodného
programu aktivneho starnutia na roky 2021— 2030 (¢lenovia P-ZKS dostali material na
pripomienkovanie).

Uznesenie:

8.1. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informdcie z Rady vlady.

8.2. Valné zhromaidenie Féra krestanskych institacii (VZ FKI) sa konalo formou
telekonferencie 23.3.2021. V Predsednictve FKI sa skoncilo funkéné obdobie doterajSiemu
zastupcovi ZKS Martinovi Laukovi, nemal uz zaujem dalej kandidovat.

Uznesenie:

8.2. Predsednictvo ZKS berie na vedomie informaciu o Valnom zhromazdeni Féra krestanskych
institucii 23.3.2021.
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8.3. Aktualizacia webovej stranky: ¢lenka P-ZKS Anna Plankova upozornila, Ze je potrebné
aktualizovat zoznamy predsedov klubov na webovej stranke seniorizks.sk.

Prilohy zapisu:

Plan ¢innosti Predsednictva ZKS na rok 2021 (zverejneny ako samostatny subor)

Prehlad hospodarenia Predsednictva ZKS za rok 2020 (k dispozicii u ¢lenov P-ZKS a KK ZKS)
Rozpocet Predsednictva ZKS na rok 2021 (k dispozicii u ¢lenov P-ZKS a KK ZKS)

Peter Mach

predseda ZdruZenia krestanskych seniorov Slovenska



